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Лечение хронического гепатита В 
Цель лечения хронического гепатита В — достижение стойкого подавления репликации
вируса и разрешения воспалительного процесса в печени. Несоответствие различных
критериев ответа на лечение, отсутствие стандартизированных методов
количественного определения НВV-ДНК и неоднородность пациентов в различных
группах не позволяют адекватно сравнивать эффективность терапии при клинических
исследованиях. В связи с этим на симпозиуме Ассоциации национальных институтов
здоровья (США) «Ведение пациентов с гепатитом В 2000» было предложено разделить
ответ на противовирусное лечение на такие категории как биохимический,
вирусологический, гистологический, а также на категории в зависимости от сроков
оценки — ответ на фоне терапии, по окончании терапии и стойкий ответ после
завершения терапии через 6-12 месяцев. 

      

Таким образом, к критериям ответа на терапию относятся: 

    

Биохимический ответ: нормализация АЛТ 
Вирусологический ответ: 
HbeAg-позитивный ГВ: сероконверсия HbeAg, уменьшение HBV-ДНК HbeAg-негативный
ГВ: уменьшение HBV-ДНК
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