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О том, что лучше не забывать во время секса

Было бы очень мило, если бы мужчины могли прочитать мысли своей партнерши. Это
избавило бы пару от многих распространенных ошибок в постели, или, в случае, если все
хорошо, помогло бы соответствовать настроению и желаниям на каждый приятный
момент. 
Например, далеко нередки случаи, когда мужчина, начитавшись где-нибудь в интернете
про загадочную точку Граффенберга, приходит домой полный энтузиазма,
раскладывает партнершу на семейном ложе и активно, не слушая возражений, начинает
ее искать. Желание само по себе похвально, однако действия, столь целенаправленные,
скорее оставят женщину с впечатлением, что она попала на прием к
извращенцу-гинекологу, а никак не в постель к любимому человеку. Не говоря уже о том,
что вот прямо сейчас ей вообще не до каких-то там точек: у нее на плите мясо
подгорает, которое она ему на ужин готовила! 
Именно для того, чтобы предостеречь мужчин, искренне желающих наилучшим образом
удовлетворить свою леди, и написана данная статья. Здесь изложены достаточно
распространенные ошибки, которые мужчины склонны допускать в постели, в порыве
творческого энтузиазма приводящие отнюдь не к ожидаемым последствиям. 
Скорее всего, большинство опытных соблазнителей и так осведомлено о том, что тут
описано, однако мужчина, оказавшись в постели, склонен забывать самые простейшие
вещи, а потому данная статья послужит и неплохой напоминалочкой о том, на что было
бы весьма неплохо обратить внимание. 

Всегда готовьте вторжение
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Всегда, вы слышали – всегда удостоверяйтесь в том, что ваша девушка достаточно
«мокрая» перед тем, как вы что-то в нее вводите. Неважно куда именно. Неважно что
именно. Будь то член, палец или какой-нибудь навороченный вибратор. Неважно, что
ваша девушка возбуждается за считанные секунды – именно их может и не хватить для
того, чтобы сделать то, что вы задумали, приятно, а главное – безболезненно. 

  

Потому что однажды торопливость может сыграть с вами злую шутку и сбить все
возбуждение, такое хрупкое и нежное поначалу; а в худшем случае вы можете создать
вашей леди очень болезненные и неприятные натертости «там», что, вполне вероятно,
затруднит ваши интимные игры на следующий день. 

Нет, совершенно необязательно делать кунилингус в качестве прелюдии к сношению,
однако, если вы уже лезете туда руками, то смочить палец своей, либо ее слюной явно
не помешает. И следите за ее реакцией: если от ваших прикосновений девушка нервно
вздрагивает и отодвигается, это не обязательно признак высшего возбуждения. 

У женщины гораздо больше эрогенных зон

Постарайтесь запомнить. Или записать – это как вам удобнее... Хотя, конечно, было бы
несколько странно листать блокнотик с ценными записями во время сношения, а потому
постарайтесь все-таки запомнить. Итак, женщины любят ушами! Ага, наслышаны? 

Нет, я даже не буду напоминать о том, что ваша избранница будет возбуждаться от
изысканных и оригинальных комплиментов, похожих на истинное положение дел. Я, с
вашего позволения, уделю некоторое внимание позе «мужчина смотрит женщине в
ухо»... 

Запоминаем медленно и подробно: уши и шея женщины являются очень
чувствительными эрогенными зонами. И ласки этих зон для женщин гораздо более
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возбуждающи, чем для мужчин. Более того, в начале интимной сессии они гораздо
более приятны и желанны, чем хватание руками за грудь и залезание к ней в трусики. 

Нет! Неееееет! Постойте! Вряд-ли ваша избранница оценит тот «засос», который вы
наверняка побежали ей делать. Осторожнее. Аккуратнее. Легкие поцелуи и мягкие
полизывания обладают гораздо более сильным эффектом. Это же женщины, а не
толстокожие мужчины! Так что нежно и плавно, застенчивыми и воздушными поцелуями,
от ушка и ниже, по шейке и до плеч... 

Пошляку на заднем ряду: до шейки матки мы доберемся как-нибудь потом. Не надо так
сдавленно хихикать! 

Грудь – тоже эрогенная зона

Можно строить тысячи догадок, почему мужчины считают эрогенной зоной только сам
сосок, игнорируя всю остальную грудь. Возможно, это происходит из-за того, что сосок,
по аналогии с мужским членом, способен становиться твердым и торчащим. 

Попрошу вас, дорогие мужчины, не огорчаться слишком сильно новому знанию: далеко
не всегда сосок обладает достаточной чувствительностью вообще. И молодой человек,
активно целующий и ласкающий женские соски, мог бы сделать отход в сторону с
гораздо большим эффектом. 

Во-первых, совершенно необязательно добиваться именно стоящих сосков. Тем более,
что в порыве энтузиазма некоторые мужчины доходят до самого настоящего садизма:
порой бедным девушкам приходится терпеть укусы, выворачивания, вытягивания и
прочие весьма болезненные мероприятия. Нам еще детей кормить – тогда и натерпимся!
А пока что речь идет о сексе, причем с целью взаимного удовлетворения. 
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Во-вторых, остальная часть груди остается совершенно незаслуженно забытой. А ведь
иногда так хочется нежных прикосновений и поцелуев в остальной части столь любимой
вами же части тела. Только, пожалуйста, не переусердствуйте с тем, как вы будете мять
ее руками. Лучше пальчиками и язычком... Нежно так, ласково. Мррррр-яу! 

Не благодарите словами за секс

«Спасибо», сказанное после секса, заставляет женщину чувствовать себя чуть ли не
представительницей древнейшей профессии. Слова «это был самый лучший минет в
моей жизни!» скорее всего не сподвигнут девушку гордиться достигнутым результатом,
а как раз произведут тот унижающий эффект, который приписывается оральному сексу
не особо воспитанными в сексуальной сфере личностями. И поэтому, если только вы не
заняты познавательной и интересной игрой в профессионалку и ее клиента,
постарайтесь высказать свою благодарность каким-нибудь другим способом. Массаж
вполне для этого сойдет. Но можно и словами, нашептывание ласковостей и нежностей
будет принято благосклонно, если в них вы уделите внимание ей самой, а не только что
учиненному ею оральному удовольствию. 

И еще отдельно хочется сказать: не отвергайте девушку после секса. К сожалению,
очень часто случается, что молодой человек предпринимает все мыслимые и
немыслимые усилия, лишь бы не поцеловать свою партнершу после как следует
сделанного минета. Обидно же! И, кстати, серьезно провоцирует на то, что эта встреча
может оказаться последней – по ее инициативе. Но даже если и нет, зернышко
отвращения к оральным ласкам вы в ней все равно посеете, тем самым лишив себя
самого немалых наслаждений. 

А как насчет побриться?
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Раз уж мы заговорили про оральный секс, подниму здесь сей животрепещущий вопрос.
В отличие от не менее старой дилеммы «глотать или не глотать», по данной теме не
может быть двух мнений: волосяной покров надо содержать в порядке. 

Разумеется, можно не брить – получается колюче и женщина может не оценить
появление в своей постели активно настроенного кактуса. А ввиду того, что болевой
порог у мужчин гораздо ниже женского, на эпиляцию «там» тоже можно не ходить – это
женщины вам, так и быть, готовы простить. 

Но привести свой волосяной покров в порядок необходимо! Возможно, ваша партнерша
ничего вам и не скажет, тихо чертыхаясь про себя во время минета из-за застрявшего
между зубов волоска, однако почему бы не сделать вышеупомянутый процесс более
приятным для обеих сторон? 

Кстати, осмелюсь заметить, что в случае аккуратно подстриженного лобка руки
женщины обретают большую свободу, так как избавлены от необходимости борьбы с
зарослями, лезущими в рот. А разве вам не придется по душе свобода женских рук во
время минета? 

Да, кстати, мыть желательно тоже. У женщин тонкое обоняние, и вы, возможно,
удивитесь, узнав, как много представиельниц прекрасного пола не приемлют оральный
секс именно по причине имеющего место быть запаха. А он, не сомневайтесь, имеется -
если, конечно, вы не устраните его перед тем, как предстать в неглиже перед своей
партнершей. 

Так... А что я там говорила про бритье? Ну, это уж как обычно, на лице. Причем
непосредственно перед близостью – а то колется. Как во время поцелуев, так и в
некоторых других ситуациях. Да, и заодно уж, помните, что я тут говорила о запахах?
Будьте любезны, будьте после бритья осторожны с одеколонами! Для меня остается
тайной за семью печатями, почему большинство мужских одеколонов так напонимают
запахом высоко концентрированные средства для борьбы с тараканами... 
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Ну когда же уже можно кончить???

Технически, преждевременное семяизвержение затруднительно считать формой
импотенции. Однако большинство печатных изданий относит данную проблему именно к
вышеупомянутой категории. Естественно, один или два раза можно списать подобный
эксцесс на чрезмерное возбуждение от вида партнерши и наслаждение одним только
визуальным фактором и ситуацией – умная женщина поверит подобному объяснению.
Однако, если вы собираетесь продолжать в том же духе, то вскоре рискуете потерять
отношения – по крайней мере, плотскую их часть. Ну а что, с какой стати женщине
заниматься сексом, если это не приносит ей никакого удовлетворения? 

Современная медицина и фармакология успешно борятся с проблемой
преждевременного семяизвержения, так что потрудитесь заглянуть к доктору на
досуге. Только поскорее, пожалуйста! 

Кстати, что особенно актуально для подобных ситуаций – вы, надеюсь, помните, что
природа также щедро снабдила вас пальцами (те, которые на ногах, не в счет), а также
языком? 

Так что, чем дольше – тем лучше?

Несомненно, вы не раз слышали о множественном оргазме у женщин. Возможно, поэтому
у вас может появиться совершенно чудесная с точки зрения альтруизма, но абсолютно
неподходящая с точки зрения физиологии идея: довести партнершу до оргазма
десять-пятнадцать раз! 

Именно от подобного поведения я и хочу вас предостеречь. Для лучшего понимания
разберемся с типами женского оргазма: оргазм бывает клиторальный и вагинальный. В
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случае клиторального оргазма состояние после удовлетворения мало чем отличается от
мужского «после»: прикосновения к половым органам причиняют вполне ощутимую боль,
а потому ни о каком продолжении без передышки не может быть и речи. С вагинальным
оргазмом дела обстоят чуть лучше: продолжение ласк вполне возможно. Однако и тут
было бы желательно не переусердствовать - два-три-четыре оргазма вполне, и даже
более чем достаточно для полного удовлетворения, далее вы рискуете довести
партнершу до того, что на следующий день ей будет больно сидеть. Не рекомендую
приводить партнершу к лихорадочной мысли "Неужели это никогда не закончится???" -
она может не скоро согласиться на следующий сеанс сексотерапии, справедливо
полагая, что сначала надо как следует забыть предыдущий. 

Не спешите с экспериментами!

Женщина способна сделать для вас многое, но только если вы об этом как следует
попросите. Сложность заключается в том, что «как следует» представители разных
полов понимают совершенно по-разному. Не стоит бегать за вашей партнершей,
напоминая ей о том, что вы все еще не попробовали, к примеру, анальный секс: подобное
поведение скорее вызовет реакцию отторжения, а не приведет к достижению
желаемого. Точно так же нежелательно, заявив, что вам хочется почувствовать себя ее
полновластным хозяином и встретив в ответ ее испуганный взгляд, мчаться в секс-шоп
за наручниками и плетью. Подумайте сами: вам тоже необходимо время, порой весьма
продолжительное, чтобы принять и понять новые идеи и предложения. 

Возможно, было бы неплохой идеей подсунуть какое-нибудь занимательное чтиво,
описывающее тот вид деятельности, которым вы хотели бы попробовать с ней
позаниматься. В наилучшем варианте подобное развитие событий приведет к тому, что
ваша партнерша сама предложит вам давно вожделенный эксперимент. 

Автор: Sadie 
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