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Завязывая любовную интригу на стороне, можно разрушить не только свой брак, но и
лишиться жизни. Наличие тайного любовника вне брака ведет к стрессу и напряжению
из-за необходимости постоянно обманывать своего партнера. Это может привести к
мигреням, которые чреваты аневризмой – расширением сосудов головного мозга – с
возможным летальным исходом, пишет ФАКТNEWS со ссылкой на британскую газету
Daily Mail. (Полный текст на сайте InoPressa.ru). 

Невролог Лоренцо Пинесси, президент Итальянского общества по борьбе с мигренью,
представил свои исследования на открытии международной конференции в Турине. Как
сообщил профессор Пинесси, его бригада обследовала сотни пациентов с мигренью по
всей Италии, и у больных с наиболее тяжелыми формами заболевания имелись
любовные связи на стороне. 

"Мы выяснили, что мужчины в большей степени подвержены этому заболеванию,
которое связано со стрессом и гипертонией (повышенным кровяным давлением)", –
отметил он. Как предполагает Пинессии, возможно, мужчины испытывают более
серьезное (чем обычно кажется) чувство вины, обманывая партнершу, что ведет к
нарастанию стресса и напряжения". 

Исследование показало, что у тех, кто страдает головной болью, больше шансов на
развитие мигрени, и у небольшого процента произошла аневризма с летальным исходом.
Поэтому профессор советует неверным супругам "отвлечься на время от любовной
интриги и провести обследование головного мозга". 

Пинесси также рекомендует изменщикам, подверженным головным болям, "избегать
Камасутры и практиковать обычные половые акты" во избежание нагрузок на сердце.
Он добавил: "От выбора сексуальной позиции также зависит степень нагрузки на
сердце – лучше всего избегать позиций, при которых мужчина стоит на ногах. 
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