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Иногда говорят о сексуальной гармонии, единстве и совпадении сексуальных взглядов.
Но бывает, что секс построен на контрастах. Однако даже в случае больших
психологических и физиологических различий между партнерами, их секс может быть
очень качественным.

Толстый и тонкий

Порой один из партнеров по своим габаритам сильно превосходит другого. Причем, это
превосходство может ощущаться со стороны как сильной, так и прекрасной половины.

Может ли значительная разница в габаритах каким-то образом влиять на сексуальную
жизнь? В целом — нет. Кстати, в нашей жизни часто имеет место тенденция — мужчины
хрупкого и невысокого телосложения выбирают высоких женщин с пышными формами…

Немножко сложно в данной ситуации говорить о женских приоритетах… Но недавно, в
одном из журналов, я прочитала письмо женщины, которая утверждала, что полнота
мужа возбуждает. И особенно его объемное пузико. Сама читательница, по ее
признанию, весьма хрупкая женщина.

А борцы сумо… Говорят, в родной Японии они пользуются популярностью у прекрасной
половины. Например, как-то в прессе писали о женитьбе сумоиста на балерине…

Некоторые нюансы

И все-таки, если вес партнера действительно весьма значителен, ему придется
соблюдать определенную осторожность при классической миссионерской позе и
использовать собственные локти в качестве постоянной опоры. Другие позы в таких
случаях предпочтительнее.
  
Высокий и низкий

Нередко миниатюрные женщины предпочитают партнеров из серии "Дядя, достань
воробышка. Впрочем, случается и обратное — миниатюрные мужчины испытывают
тяготение к дамам высокого роста.

Могут ли возникнуть какие-то проблемы из-за различий в росте? Ну, разве что при
поцелуях — если целоваться стоя. Но это, скорее, повод для шуток.

Сова и жаворонок
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Понятия "сова" и "жаворонок" могут относиться не только к режиму обычной жизни, но и
к режиму жизни сексуальной. У кого-то сексуальная активность расцветает в
обстановке ночной темноты, а у кого-то — ранним утром. При этом секс в
противоположное привычному время суток может быть для кого-то и раздражающим
фактором.

Например, одна моя знакомая рассказывала, что партнер одолевал ее с ласками в 7 утра
— перед тем, как вставать и собираться на работу. Ей становилось несколько тоскливо.
И если она шла у него на поводу, то особого удовольствия от процесса не получала.

Некоторые нюансы

В таких случаях остается только идти на компромисс. Ну, например… В суровые будни
занятия любовью оставить на вечернее время, а вот в выходные посвятить ему утренние
часы. Ведь торопиться вам никуда не нужно будет, и вы сможете спокойно провести в
постели столько времени, сколько захотите.

Разные темпераменты

Меланхолик и холерик — в жизни это понятно, а меланхолик и холерик в сексе? И такое
может быть.

Первому хочется спокойного и регулярного секса, а второму - активного и спонтанного.

Некоторые нюансы

Опять же нужен компромисс. Взаимные уступки. Сексуальному меланхолику стоит
задуматься порой о спонтанности, а сексуальному холерику — об усталости своего
партнера и возможных других причинах нежелания получать наслаждение прямо здесь
и сейчас.

Разные пристрастия

В случае встречи садиста и мазохистки разные пристрастия гармонично дополнят друг
друга.

А если без крайностей… Вполне может оказаться, что желание партнера пощипывать и
покусывать партнершу может быть ею не понято, поскольку она воспринимает секс как
исключительно нежный процесс.

Некоторые нюансы

В этих случаях каждому партнеру стоит определить для себя грань возможного в
отношениях. Но все же стоит попытаться поэкспериментировать, заручившись
согласием своей половины.
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Молодость и зрелост

Например, ей 20, а ему 35, 40 или даже 50. Или наоборот, ему 20, а ей - 30, 40 и так
далее. Одна моя знакомая не признавала мужчин младше пятидесяти. А ей самой при
этом было 25. С возрастом ее стали интересовать еще более пожилые мужчины.

Некоторые нюансы

Разница в возрасте до 15 лет не оказывает сильного влияния на гармонию сексуальной
жизни. (Конечно, если партнеру мужеского пола не сильно за 50). А вот разница,
скажем, в 30 лет, может дать о себе знать. С возрастом желание заниматься сексом
возникает несколько реже, чем в юные годы. К тому же у отдельных мужчин (не у всех)
после сорока возникают проблемы с потенцией. Впрочем, любовь, как говорится, все
сгладит. А что не сгладит любовь, то могут сгладить специальные медицинские
препараты.

Как ни странно, когда в паре старше женщина, сексуальных проблем возникает гораздо
меньше. Однажды я услышала мнение мужчины, состоящего в браке с женщиной на 10
лет старше его. Он вскользь упомянул, что такое соотношение в возрасте партнера и
партнерши способствует гармонии в сексе, поскольку женщина может получать
удовольствие долгие годы, а мужчина это самое удовольствие ей дарить способен
только до тех пор, пока с его потенцией все в порядке.

Так что у каждого свой подход. И умелое сочетание сексуальных контрастов тоже
может стать основой гармонии в интимных отношениях…
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