
Киста и опухоль яичников - Портал - Портал

Автор: http://www.zdorovieinfo.ru
05.09.2011 12:50 - Обновлено 16.05.2018 11:42

   

    Новое – не всегда признак хорошего. А особенно если речь идет о новообразования
в 
организме
. 
Женские
яичники
подвержены
повышенному
риску
новообразований
. 
Некоторые
из
них 
могут
сами
рассосаться
со
временем
, а 
какие-то
удаляются
только
хирургическим
путем
.

   

    Консультация  www.маммолог.онлайн

   

    Консультация  www.венеролог.онлайн

   

    ЧИТАЙ ТАКЖЕ - Клиника предлагает спектр услуг

   

    Виктор Миронов/»Здоровье инфо»  ЧИТАЙ ТАКЖЕ - Боли , характерные  для раз
рыва
кисты
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яичника

   

    Что такое киста?

   

    Кистой называются заполненные жидкостью образования, которые могут образовыв
аться  в яич
никах
, 
чаще
всего
у 
женщин
детородного
возраста
. 
Существует
несколько
различных
типов
кист
. 
Наиболее
распространенная
– 
функциональная
киста
. Она 
образуется
во
время
овуляции
, в том 
случае
, 
если
возникают
затруднения
с 
выходом
яйцеклетки
. 
Существуют
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и 
другие
виды
кист
:

   

    Поликистозные яичники. В яичниках образуются многочисленные небольшие фоллику
лы .

   

    Эндометриоз. Клетки внутреннего слоя матки разрастаются в яичники. Болезненное
заболевание
, при 
котором
могут
возникнуть
проблемы
с 
фертильностью
.

   

    Дермоидная киста. Этот вид кисты содержит ткани, нехарактерные для яичников (во
лосы
, 
сальные
железы
).

   

    ЧИТАЙ ТАКЖЕ - Новая программа диагностики патологии молочной железы

   

    Как образуются опухоли?

   

    Если опухоль не является раковой, то ее называют доброкачественной. Различают с
ледующие
виды
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опухолей
:

   

    Эпителиальная опухоль яичника. Это самый распространенный вид опухолей, они об
ычно
возникают
на
поверхности
яичников
.

   

    ЧИТАЙ ТАКЖЕ - Рак яичников. Часто задаваемые вопросы 

   

    Герминогенная опухоль яичников. Эти опухоли развиваются в первичных зародышев
ых клетках.
Как 
правило
, они 
доброкачественные
, 
хотя
встречаются
и 
исключения
.

   

    Стромальная опухоль. Такие опухоли развиваются в клетках, которые производят же
нские
гормоны
.

   

    Причины рака яичников доподлинно не известны, однако можно обозначить некотор
ые факт
оры
риска
:
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    -       возраст (после менопаузы возникает больший риск);    
    -       курение;    
    -       ожирение;    
    -       отсутствие детей.   

   

    Препараты, способствующие зачатию:

       
    -       заместительная гормональная терапия;    
    -       наследственность.   

   

    Симптомы кисты и опухолей

   

    Киста, особенно на первых этапах болезней, проходит бессимптомно. Проблемы она 
вызывает
в 
случае
разрыва
или 
кровотечения
. 
Симптомы
кисты
и 
опухолей
могут
включать
в 
себя
:

       
    -       боли и вздутие брюшной полости;    
    -       затрудненное мочеиспускание или частые позывы к нему;    
    -       тупая боль в нижней части спины;    
    -       боль во время полового акта;    
    -       болезненные менструации и аномальные кровотечения;    
    -       увеличение веса;    
    -       тошнота или рвота;    
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    -       потеря аппетита.   

   

    Диагностика

   

    Большинство подобных новообразований может быть выявлено во время гинекологич
еского осмо
тра . 
Большинство
из
них 
доброкачественные
, 
но
из-за
риска
рака
(
особенно
у 
женщин
после
менопаузы
)все они 
тщательно
проверяются
. 
Анализы
могут
включать
в 
себя
УЗИ, 
резонансную
томографию
, 
лапароскопию
и 
оценку
уровня
гормонов
.
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    Как это лечится

   

    Кисты нередко просто рассасываются, так что врач вполне может рекомендовать «в
нимательное
ожидание
». 
Ожидание
будет
включать
в 
себя
регулярные
проверки
, 
не
реже
, чем раз в три 
месяца
.

   

    Боль могут облегчить противозачаточные таблетки. Они задерживают овуляцию и, т
аким
образом
, 
препятствуют
развитию
некоторых
видов
кисты
.

   

    В некоторых случаях применяется хирургическое вмешательство:

   

    Лапароскопия. На животе делается маленький разрез, в который вводится инструме
нт  для уд
аления
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кисты
. Его, 
обычно
используют
для 
удаления
мелких
кист
.

   

    Лапаротомия предполагает большой разрез на животе. Таким образом удаляются кру
пные
кисты
и 
опухоли
, в том 
числе
раковые
. 

   

    Запись на консультацию по телефону: 8 (8634) 36 46 01 в Таганроге

   

    Клиника работает ежедневно.

   

    Часы приема врачей – с 10.00 до 15.00.

   

    Суббота - с 10.00 до 13.00

   

    Е-mail: klinika@vvi-klinika.ru

   

    Лицензия № ЛО-61-01-001709
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