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   Женские сексуальные дисфункции более не являются необычным явлением. Это сост
ояние
может
развиться
в 
любом
возрасте
, 
но
многие
женщины
сообщают
о 
сексуальных
проблемах
в 
периоды
гормональных
колебаний
: 
например
, 
после
беременности
или 
во
время
менопаузы
.
   
   Как пишет The Times of India , это может привести как к психологическим, так и к физ
ическим
проблемам
. 
Некоторые
симптомы
включают
боль
во
время
полового
контакта
, 
низкий
сексуальный
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интерес
и 
невозможность
испытывать
оргазм
, 
поддерживать
возбуждение
во
время
сексуальной
активности
и 
тому
подобное
.
   
   Кроме того, данная проблема менее изучена по сравнению с эректильной дисфункци
ей  у мужчи
н , и, сл
едовательно
, 
на
сегодня
не
существует
методов
ее
лечения
. К 
тому
же
женщины
часто
стесняются
об
этом
говорить
. А так как 
уровень
сексуального
влечения
женщины
меняется
от
партнера
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к 
партнеру
, 
диагностика
сексуальных
расстройств
является
непростой
задачей
.
   
   Однако, как говорит профессор кафедры репродуктивной биологии в Университете м
едицины
в 
Кливленде
(
штат
Огайо
) 
Шерил
Кингсберг
, "
женщинам
не
следует
тревожиться
по
поводу
потери
сексуального
желания
больше
, чем в 
случае
артрита
или 
любого
другого
отклонения
, 
часто
связанного
со
старением
".
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   "Женщины должны говорить об этой проблеме со своими партнерами и со специалист
ами ", - заяв
ила
Кингсберг
. 
По
ее
словам
, "это 
может
быть
профессиональный
консультант
, 
секс-терапевт
, 
врач
, 
медсестра
или 
другое
доверенное
лицо
".
   
   Целый ряд очень интересных новых подходов к лечению низкого сексуального желан
ия  у ж
енщин
находится
в 
стадии
разработки
. 
По
словам
Кингсберг
, они 
могут
быть
представлены
на
суд 
общественности
уже в 
ближайшее
время
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