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1.      Не существует эрозии шейки матки – есть патология шейки матки. Для её
расшифровки нужно пройти обследование и только потом лечить. Любая патология
шейки матки может быть началом опухолевого процесса и при длительном
существовании превратиться в рак шейки матки. 

2.      Патология шейки матки может никак себя не проявлять. Если беспокоят
выделения, особенно кровянистые после полового акта, - это сигнал для похода к врачу.
Но если ничего не беспокоит, гинеколога необходимо посещать ежегодно, а лучше
каждые полгода, и при каждом обращении проводить кольпоскопию и цитологическое
исследование. Не нужно доводить болезнь до тяжёлых стадий развития. Многое
лечится, если обнаружено рано.

3.      При обнаружении патологии шейки матки сначала лечат воспаление. Это может
привести к исчезновению эктопии, а главное – без этого нельзя правильно
интерпретировать результаты цитологии и биопсии и делать операцию. 

4.      При подтверждении патологии шейки матки её удаляют независимо от возраста
женщины и наличия родов в её жизни. Современные методы лечения позволяют делать
это без последствий для будущих родов. Удаление любым методом делают вначале
менструального цикла, сразу после менструации, чтобы ранка успела зажить до начала
следующей менструации. 

  

5.      Удаление патологии шейки матки – безболезненная процедура. Ощущения
напоминают таковые в первый день менструации. Неприятно, но терпимо по сравнению
с другими операциями.

 1 / 2



Некоторые нюансы "Эрозии" шейки матки - Портал - Портал

Автор: Administrator
26.06.2008 14:17 - Обновлено 26.06.2008 14:18

6.      Обследоваться и лечиться необходимо у квалифицированного специалиста по
патологии шейки матки – гинеколога, а при наличии дисплазии 3 степени – лучше у
онколога. В этой ситуации лучше пере-, чем недо-.     (Обзор написан, на основании
работ доктора Малярской М.М.) 
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