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   Кровь, зеленые сопли и отсутствие обоняния – при каких проблемах с носом надо леч
иться
, 
не
откладывая
?

  

   Консультация  www.маммолог.онлайн

  

   Консультация  www.венеролог.онлайн

  

   Кровотечение

  

   Нос выстлан слизистой оболочкой, которая выполняет защитную барьерную функцию
. 
Слизистая
носа
легко
травмируется
, и 
сеть
капилляров
начинает
кровоточить
.

  

   Кровотечение из носа возможно в двух случаях:

     
    1.     

     При разрыве сосудистой стенки в результате заболевания или травмы.
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http://xn--80agxcbaob.xn--80asehdb/mammologiya/mammolog
http://www.xn--b1acfa4akibp.xn--80asehdb/
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    2.     

     При выходе крови через неповрежденные сосуды. Это связано либо с повышенной п
роницаемостью
сосудистых
стенок
, 
либо
с 
изменениями
состава
самой
крови
.

     

  

   Гипертония – еще одна причина кровотечения. Поскольку в носу тонкие капилляры р
асположены
близко
к 
стенке
, 
любое
повреждение
приведет
к 
кровотечению
.

  

   Что делать?

     
    1.     

     Следите за давлением. Оно не должно быть выше 120/80.

      
    2.     

     Остановите кровотечение: зажмите нос двумя пальцами, большим и указательным, ч
уть
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наклонитесь
вперед
, 
чтобы
кровь
не
попала
в 
горло
, 
но
не
опускайте
голову
ниже
линии
сердца
.

     

  

   
   Зеленые сопли

  

   Зеленые сопли и заложенность носа говорят о гайморите. Зеленый цвет появляется
из-за
того
, что в 
слизи
размножаются
бактерии
или 
вирусы
.

  

   Что делать?

     
    1.     
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     Необходимо вскрыть абсцесс и обеспечить отток гноя.

            
    2.     

     Затем назначается препарат, который уничтожит болезнетворные микроорганизмы.

     

  

   Потеря обоняния

  

   Потеря обоняния – это признак опухоли.

  

   Что делать?

  

   Сделайте магнитно-резонансную томографию и компьютерную томографию головы. 
3 
главные
проблемы
с 
носом
: 
когда
идти
к 
врачу
?
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