
Чем лечить геморрой - Портал - Портал

Автор: http://www.zdorovieinfo.ru
06.06.2012 09:50 - Обновлено 16.05.2018 14:02

   

    Современная фармакология не стоит на месте и создает новые средства для лечения
геморроя
, 
среди
которых
все 
большей
популярностью
пользуются
венотоники
, 
например
препарат
"
Венарус
"
. Как 
действуют
эти 
средства
, и в чем 
их
преимущества
?

   

    Консультация  www.маммолог.онлайн

   

    Консультация  www.венеролог.онлайн

   

    ЧИТАЙ ТАКЖЕ - Клиника предлагает спектр услуг

   

    Венотоники – это препараты, укрепляющие венозную стенку.  При геморрое наиболе
е часто
они 
назначаются
совместно
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с 
мазями
и 
свечами
, 
благодаря
тому
, что в 
кратчайшие
сроки
снимают
болевые
ощущения
, 
отечность
, 
способствуют
улучшению
микроциркуляции
крови
и 
повышают
венозный
тонус
.

   

    Кто болеет геморроем

   

     

   

     

   

    Причины геморроя

       
    -       сидячий образ жизни;    
    -       недостаточное потребление пищевых волокон;    
    -       хронические запоры и чрезмерное натуживание;    
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    -       повышенные физические нагрузки;    
    -       наследственность;    
    -       беременность и роды.   

   

    Проявление геморроя

   

    Геморрой может быть острым и хроническим. Но по сути это фазы одного процесса.

   

    Типичные симптомы геморроя:

            
    -       выделение крови из заднего прохода;    
    -       выпадение геморроидальных узлов;    
    -       анальный зуд и боль в заднем проходе на поздних стадиях развития болезни;   

    -       при появлении темной крови нужно исключить опухоль тонкой кишки.   

   

    Лечение геморроя

   

     

       
    -       Анализ причин геморроя, особенно важно выявление проблем со стороны желу
дочно-кишечного
тракта
.
   
    -       Консервативная терапия.    
    -       Применение наружных средств.    
    -       Физиотерапевтические процедуры.    
    -       Увеличение количества клетчатки в еде.    
    -       Достаточное потребление воды: не менее 2-х литров в сутки.    
    -       Повышение двигательной активности.   
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    В настоящее время консервативная терапия – это эффективный и целесообразный м
етод
лечения
геморроя
. К 
консервативной
терапии
относится
применение
наружных
средств
и 
лекарственных
препаратов
внутрь
.

       
    -       Местное лечение направлено на уменьшение болевых ощущений, предупрежде
ние развития
тромбоза
или 
воспаления
геморроидальных
узлов
, 
остановку
кровотечения
.
   
    -       При лечении геморроя обязателен комплексный подход. Поэтому для повышени
я эффект
ивности
местного
лечения
необходим
прием
лекарственных
препаратов
в 
таблетках
внутрь
. К 
таким
препаратам
относится
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Венарус
.
  

   

    Этот препарат создан на основе натуральных веществ – биофлаваноидов – и
обладает следующими действиями:

       
    -       укрепляет венозную стенку и уменьшает ее проницаемость;    
    -       повышает тонус венозных сосудов;    
    -       уменьшает боль и воспаление;    
    -       сокращает отек;    
    -       уменьшает кровотечение.   

   

    C чего начинать

   

    Во время лечения геморроя важно иметь в виду, что проводя медикаментозное лечен
ие , с
облюдая
правильное
питание
и 
нормальный
двигательный
режим
, 
можно
избежать
хирургического
вмешательства
.

   

    Запись на консультацию по телефону: 8 (8634) 36 46 01 в Таганроге

   

    Клиника работает ежедневно.
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    Часы приема врачей – с 10.00 до 15.00.

   

    Суббота - с 10.00 до 13.00

   

    Е-mail: klinika@vvi-klinika.ru

   

    Лицензия № ЛО-61-01-001709
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