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    Если у вас начались боли при походе в туалет – не надо терпеть! Стриктура, или суже
ние
мочеиспускательного
канала
может
привести
к 
тяжелым
последствиям
. Как 
лечить
это 
заболевание
и 
каковы
его 
симптомы
.

   

    Консультация  www.маммолог.онлайн

   

    Консультация  www.венеролог.онлайн

   

    Это серьезное заболевание, при котором отток мочи из мочевого пузыря затруднен. 
Пациенты
со
стриктурой
уретры
не
могут
до
конца
опорожнить
мочевой
пузырь
либо
вынуждены
часто
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http://xn--80agxcbaob.xn--80asehdb/mammologiya/mammolog
http://www.xn--b1acfa4akibp.xn--80asehdb/
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мочиться
.

   

    ЧИТАЙ ТАКЖЕ - Клиника предлагает спектр услуг

   

    Причины стриктуры уретры: 

       
    -       венерические заболевания    
    -       воспалительный процесс   

   

    Само сужение мочеиспускательного канала приводит к воспалению – одно тянет за с
обой
другое
, 
получается
замкнутый
круг
.

   

    Это заболевание в основном бывает у мужчин: мочеиспускательный канал у них длин
нее .

   

    Как поставить диагноз

   

    Главным признаком этого заболевания является натуживание при мочеиспускании.

   

    Для выявления стеноза уретры при медицинском обследовании врачи используют сп
ециальный
прибор
– 
урофлоуметр
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http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/
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, 
созданный
для 
измерения
параметров
потока
мочи
.

   

    Оцениваемые параметры при этой процедуре следующие:

       
    -       Выделенный объем    
    -       Максимальная скорость мочеиспускания               
    -       Средняя скорость мочеиспускания    
    -       Время достижения максимальной скорости    
    -       Время мочеиспускания    
    -       Активное время мочеиспускания   

   

    Все полученные сведения обрабатываются с помощью специальной программы, и ком
пьютер
выдает
результат
в 
виде
кривых
.

   

    Как лечить стриктуру

   

    Ликвидировать сужение уретры медикаментозными методами невозможно, потому
что 
ткани
уретры
при 
стриктуре
изменены
, а в 
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тяжелых
случаях
появляется
фиброз
окружающих
тканей
, 
пещеристые
тела
и 
ткани
вокруг
уретры
при 
этом
теряют
эластичность
, и 
могут
появиться
рубцы
. 
Цель
операции
при 
стриктуре
уретры
– 
убрать
сужение
.

   

    В медицинской практике применяется только оперативное лечение стриктуры, т.е. хи
рургическая
операция
при 
помощи
специального
инструмента
с 
эндоскопом
и 
встроенным
ножом
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(
уретротомом
), 
которым
стриктура
иссекается
и 
после
удаляется
. 
Высокий
процент
излечиваемости
дает
пластика
слизистой
уретры
.

   

    Как это было раньше?

   

    Исторически люди использовали так называемые бужи, которые вводились в мочеис
пускательный
канал
для его 
расширения
.

   

    Тяжелейшая стриктура уретры была у Петра I, он с помощью бужа сам себе расширя
л уретру
, 
несмотря
на
жуткую
боль
. 
Умер
он
от
хронического
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пиелонефрита
, 
повлекшего
хроническую
почечную
недостаточность
.

   

    Чтобы догадка стала диагнозом, нужна консультация врача. Не ставьте эксперимент
ы на себе, и 
вы
обязательно
будете
здоровы
!

       Деликатная проблема: сужение мочеиспускательного канала
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http://www.zdorovieinfo.ru/exclusive/delikatnaya_problema_suzhenie_mocheispuskatelnogo_kanala/

