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   Можно умереть от геморроя? Что это за болезнь, как ее лечить и как предотвратить? 
 Ч
ИТАЙ
ТАКЖЕ
- 
Диагностика
и 
лечение
в 
Таганроге

  

   Консультация  www.маммолог.онлайн

  

   Консультация  www.венеролог.онлайн

  

   При геморрое кровь застаивается, геморроидальные вены расширяются и образуют у
злы
вокруг
прямой
кишки
. Эта «
стыдная
» 
болезнь
– 
одна
из
самых
распространенных
. 40% 
обращений
к 
врачам
по
поводу
болезней
кишечника
связано
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http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/
http://whiteclinic.ru/
http://xn--80agxcbaob.xn--80asehdb/mammologiya/mammolog
http://www.xn--b1acfa4akibp.xn--80asehdb/
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с 
геморроем
. 
Проктологи
считают
, что 70% 
людей
рано
или 
поздно
сталкиваются
с 
геморройными
симптомами
.

  

   Во внутреннем слое прямой кишки в норме имеются особые сосудистые структуры, из
которых
могут
формироваться
геморроидальные
узлы
. 
Основная
причина
появления
геморроя
– 
нарушение
оттока
крови
.

  

   ЧИТАЙ ТАКЖЕ - Как подготовиться к аноректальному осмотру

  

   Важную роль играет врожденное особое строение сосудов, которое предрасполагает
к 
развитию
болезни
.
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http://whiteclinic.ru/zabolevaniya-anorektalnoy-oblasti/kak-podgotovitsya-k-anorektalnomu-osmotru
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   Кровь, поступающая по артериям к прямой кишке, не может полноценно оттекать по
венам
. В 
результате
кровь
застаивается
, а 
стенки
сосудов
расширяются
и 
деформируются
. 
Образуются
геморроидальные
узлы
, 
то
есть
мешки
наполненные
кровью
.

  

   Что способствует развитию болезни?

  

   Главная причина – механическое затруднение оттока крови. Это возможно, если чело
век
ведет
сидячий
образ
жизни
, 
страдает
лишним
весом
и 
хроническими
запорами
или 
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занимается
тяжелым
физическим
трудом
. 
Алкоголь
, 
острая
пища
так 
же
играют
свою
роль
.

  

   Симптомы геморроя

     
    -      Основной симптом: алая кровь при дефекации, примесь крови в каловых массах
. Это 
повод
как 
можно
скорее
обратиться
к 
врачу
.
  
    -      Зуд, жжение в области заднего прохода   
    -      Ощущение инородного тела, чувство тяжести   
    -      Выпадение узлов из прямой кишки   
    -      Боль при дефекации, ходьбе, в положении сидя  

  

   Боль не всегда сопровождает болезнь. Возникновение боли говорит о том, что болез
нь
уже 
запущена
. 
Узлы
становятся
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большими
, 
пережимаются
. В них 
попадает
инфекция
, 
возникает
воспаление
. 
Отсюда
и 
возникает
боль
.

      

    

  

   Чтобы поставить точный диагноз врач должен провести пальцевое исследование, рек
тороманоскопию
или 
колоноскопию
, 
чтобы
исключить
более
серьезную
патологию
.

  

   У 25% людей, обратившихся с симптомами геморроя, был выявлен рак прямой или тол
стой
кишки
.

  

   Как лечить?
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   При Гиппократе геморроидальные узлы прижигали каленым железом. Сегодня медиц
ина бо
лее
гуманна
. 
Пациентам
назначают
диету
для 
нормализации
стула
без 
алкоголя
и 
острых
продуктов
, а так 
же
прописывают
лекарства
, 
которые
нормализуют
работу
вен (
детралекс
, 
Свечи
релиф
).

  

   Оператичвные методы лечения геморроя тоже существуют:

     
    -      Инфракрасная фотокоагуляция геморроидальных узлов, когда ткани отмирают
под 
воздействием
высокой
температуры
.
  
    -      Склерозирующее лечение, когда в узлы вводится препарат, и они затвердевают
  
    -      Перевязка геморроидальных узлов латексными кольцами   
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    -      На последней стадии болезни, когда появляется боль и обильные кровотечения
, 
врач
назначает
хирургическое
удаление
узлов
. Это 
единственный
на
сегодня
метод
, 
который
позволяет
навсегда
избавиться
от
болезни
.
 

  

   Как предотвратить геморрой?

     
    -      Нормализовать стул   
    -      Правильно питаться   
    -      Ограничить употребление спиртных напитков и острой пищи   
    -      Подмываться после дефекации   
    -      Заниматься спортом .   

  

   Запись на консультацию по телефону: 8 (8634) 36 46 01 в Таганроге

  

   Клиника работает ежедневно.

  

   Часы приема врачей – с 10.00 до 15.00.
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http://www.zdorovieinfo.ru/exclusive/99253/gemorroi_bolezn_sidyachego_obraza_zhizni/
http://whiteclinic.ru/kontakti-pravovaya-informatsiya
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   Суббота - с 10.00 до 13.00

  

   Е-mail: klinika@vvi-klinika.ru

  

   Лицензия № ЛО-61-01-001709
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mailto:klinika@vvi-klinika.ru

